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“Glowns Z’Hopitaux”
les Ceeurs visiteurs

Si les administrateurs d'hépitaux, de cliniques, ou de maisons de retraite pouvaient
pendant dix minutes regarder leurs établissements avec les yeux d'un clown, il y en
aurait un dans chaque service et ceci chaque jour de la semaine |...

Vulnérabilité

|| est facile d'étreindre un clown,
et surtout, il est facile de parler a
un clown “"hospitAllié”. Les
enfants nous voient quelque part
entre leur oncle ou leur tante
préférés et un animal sympa-
thigue, doux, confortable, pas
menagant, drole, et préts a jouer
avec n'importe quoi et n'impor-
te qui. Ce ne sont pas les sin-
geries ou les lourdes plaisante-
ries qui touchent au coeur : c'est
que le clown personnifie la vulné-
rabilité et la douceur de la vie.
Ainsi, un lien se tisse au plus pro-
fond, sans rien laisser paraitre,
Un fil d'humanité et d'humilité.

Autodérision

Lhumour ouvre une porte invisi-
ble, un passage qui porte bien
son nom ! Pas sage du tout, ce
qui nous fait rire ou sourire, c'est
l'inattendu, la surprise, le para-
doxal. Il n'y avait rien et soudain
nous sommes transportés dans
un autre espace, un nouveau
point de vue. Le rire surgit 1 ol

le sens nous surprend, a contre
sens, parfois en sens interdit | La
maladresse du clown, sa naive-
té, nous renvoient a nos faibles-
ses et nous les rendent accepta-
ble. Il y a une différence entre
jouer un spectacle devant des
malades, et étre en relation avec
chacun d'eux. Nous visons a faire
de |'enfant le héros de I'histoire.
Qui, nos interventions sont spec-
taculaires, bruyantes, parfois
méme excessives : mais c'est tou-
jours "T'autre” qui est au coeur du
phénoméne, afin qu'il puisse s'en
approprier toute la richesse, se
reconnaitre acteur et créateur,

L'espoir fait rire

Le clown tombe souvent... mais
se reléve toujours ! Dans son
innocence, il croit a la nouveau-
té de l'instant qui lui ouvre des
horizons inconnus : chaque
moment est une occasion d'espé-
rer ! Alors il tente avec une mal-
adresse attendrissante de répa-
rer ce qu'il a gaché, aggravant la
situation mais redoublant de
volonté, de désir et d'espérance.
Toute situation devient joyeuse-
ment facheuse et terriblement
hilarante.Comment ne pas regar-
der alors ce qui nous amive d'un
autre ceil ? De méme, cette ten-
dance a |'exagération,  la dra-
matisation d'un tout petit rien,
nous invite a relativiser nos dré-

les de drames. Nous sommes
préts a entrer partout ol la porte
s'ouvre, mais nous privilégions les
lieux de souffrance qui ont un
besoin vital d'humour et d'amour
sans conditions et sans mesure.
Le clown ne sait pas compter, ca
tombe bien : ainsi il donne sans
mesure et sans fond. Et, au fond,
que demander d'autre 7 Nous
ne sommes que des jongleurs de
bulles, des faiseurs de réve, pas
des guérisseurs, mais nous
connaissons |'art de Gai-Rire...




